
للمرضى: ت معلوما
بالدواء. المتعلقة المهمة المعلومات جمیع لمعرفة بتمعن النشره هذه اقرأ
طبیة وصفة دون لك إعطاؤه تم أو طبیبك قبل من الدواء هذا وصف تم

وفقاً استخدامه یرجى القصوى الفائدة على للحصول الصیدلاني. من
ملائماً.  ذلك كان إذا الصیدلاني أو الطبیب لتعلیمات أو المرفقة للنشرة

الحاجة. عند أخرى مرة لقراءتها احتفظ بهذه النشرة

إستخدامه؟ ینبغي ومتى إیملجل فولتارین هو ما
إلى ینتمي الذي فعالة، كمادة )دیكلوفیناك( على إیملجل فولتارین یحتوي

للإلتهاب. المضادة الستیرویدیة غیر الأدویة تدعى دوائیة مجموعة
له أن كما للإلتهابات ومضادة مسكنة خصائص إیملجل فولتارین لدى

الكحولیة. المائیة القاعدة بفضل ومبرد مسكّن تأثیر
في والتورم والالتهاب للألم الموضعي للعلاج إیملجل ڤولتارین یُستخدَم

حالة: 
سبیل على والمفاصل، والعضلات والأربطة الأوتار إصابات -1

الظهر آلام أو العضلي الإجهاد أو الكدمات أو الالتواءات المثال
حادث أو ریاضي نشاط بعد

سبیل على المفصل، خارج الروماتیزم من موضعیة أشكال -2
أو والید الكتف متلازمة أو التنس( )مرفق الأوتار التهاب المثال

المتعددة المفاصل اعتلالات أو الزلالي الكیس التهاب
الصغیرة السطحیة المفاصل في العظام هشاشة أعراض لعلاج -3
البالغین مع للاستخدام مخصص إیملجل ڤولتارین والمتوسطة.

فوق. عامًا وما ۱۲ بین أعمارهم تتراوح الذین والمراهقین

إیملجل؟ فولتارین استخدام عدم یجب متى
فرط الحساسیة لمادة حالات في إیملجل فولتارین یجب عدم استخدام

للاتهاب ومضادة للألم مسكنة عوامل لأي أو الفعالة، الدیكلوفیناك
فرط حالة وفي والإیبوبروفین( سالیسیلیك/ الأسیتیل حمض )خاصة

آخر. سواغ أي أو الإیزوبروبیل كحول غلیكول، للبروبیلین الحساسیة
التنفس في ضیق صورة في المثال سبیل على هذا الحساسیة فرط یظهر

الوجه في تورم أو شرى أو جلدي طفح أو التنفس في صعوبة أو )الربو(
الأنف(. )إفرازات الأنف وسیلان واللسان

من الأخیرة أشهر الثلاثة أثناء إیملجل فولتارین استخدام یتم ألا یجب
الحمل.

إیملجل؟ ڤولتارین استخدام عند اتخاذها الواجب الاحتیاطات ما
الخدوش )مثل المفتوحة الجروح على إیملجل ڤولتارین وضع یجب لا

والطفح الإكزیما حالات )مثل المتضررة البشرة على أو والجروح(
الجلدي(.

استخدام الدعامة  یمكن أطول. لفترة المحددة الجرعة من تستخدم أكتر لا
لا ولكن الالتواء. مثل للإصابات شائع بشكل المستخدمة الأغطیة أو

)البلاستیكیة(. المحكمة الضمادات تحت تستخدمه
اشطف ملامسته، حالة في المخاطیة. والأغشیة للعین ملامسته تجنب

المشاكل. استمرت إذا طبیبك أخبر الجاري. بالماء جیدًا العین
فوراً.  طبیبك أبلغ طفل ابتلعه أن أو عن طریق الخطأ إیملجل ابتلعت إن

في الجلد بسبب  طفیف موضعي تهیج من یعانوا أن المرضى لبعض یمكن
البنزیل. بنزوات أو غلیكول البروبیلین على إیملجل فولتارین إحتواء

استخدام بعد تحسسیة تفاعلات أي واجهت إن الصیدلاني أو طبیبك أبلغ
من مرض عانیت أو للروماتیزم(، مضادة )مراهم مماثلة منتجات أي

داخلیة أدویه تتناول أو تستخدم حال كنت في أو حساسیة، أو آخر
العلاج أدویة ذلك في )بما المراهم خارجیاً أو الكبسولات أو كالحبوب

الذاتي(.

الرضاعة؟ أو الحمل أثناء إیملجل فولتارین استخدام یمكن هل
الحمل

الثانیة أو الأولى الثلاثة الأشهر إیملجل خلال ڤولتارین استخدام یجب لا
بذلك. الطبیب یوصي لم ما الطبیعیة، الرضاعة أثناء أو الحمل من
من الأخیرة الثلاثة الأشهر خلال إیملجل ڤولتارین استخدام یجب لا

الولادة. عند مشاكل یسبب أو الجنین یضر فقد الحمل،
تخططین كنتِ إذا استخدامه قبل الصیدلي أو طبیبك استشارة یجب

للحمل.

إیملجل؟ فولتارین استخدام یتم كیف
سن  فقط. للبالغین والأطفال من الخارجي للاستخدام المنتج مخصص

سنة. ۱۲
أن یجب الذي السطح أو المنتفخة المنطقة أو الألم حجم على بالاعتماد

مساحة لعلاج یكفي إیملجل فولتارین من جرام بدهن۲-٤ قم معالجته، تتم
إلى أربع ثلاث أو الجوز( الكرز حبة )بحجم ۲ سم حوالي٤۰۰-۸۰۰

الاستخدام: بعد جیداً الیدین بغسل قم الجلد. على بلطف الیوم في مرات
تستخدمه تكن لم ما جیدًا، اغسلهما ثم ورقي بمندیل یدیك امسح -1

المنزلیة. النفایات في الورقي المندیل من تخلص الأصابع. لعلاج
أو الاستحمام قبل بشرتك على إیملجل یجف حتى تنتظر أن یجب -2

الاغتسال.
ومن ثم  أقرب وقت ممكن قم بوضعه في الاستخدام نسیت احد فترات إذا
لتعویض واحدة مرة في الكمیة ضعف بوضع تقم لا المعتاد. العلاج تابع

الاستخدام. احد مرات نسیان
أسبوع  تشعر بتحسن بعد الأعراض أو لم ساءت حال في الطبیب أبلغ

واحد.
دون أسبوعین عن تزید لمدة إیملجل استخدام فولتارین یتم ألا یجب

من أكثر تستخدمه ولا ممكن وقت لأقصر المنتج استخدم طبیة. وصفة
اللازم.

۱۲ سن دون للأطفال
تقل الذین الأطفال مع إیملجل ڤولتارین وسلامة استخدام بعد یثبت لم

العمریة. الفئة لهذه باستخدامه یوصى لا وبالتالي ۱۲عامًا، عن أعمارهم
إیملجل، ڤولتارین الخطأ( طریق )عن طفل أو بالغ شخص ابتلع إذا

الفور. على الطبیة الرعایة فاطلب
الطبیب. إرشادات حسب أو العبوة الموضحة في نشرة الجرعة استخدِم

طبیبك فأخبر قوي جدًا، أو جدًا ضعیف الدواء هذا تأثیر أن تعتقد كنت إذا
الصیدلي. أو

إیملجل؟ لفولتارین المحتملة الجانبیة الآثار هي ما
قد التالیة. الجانبیة بالآثار إیملجل فولتارین استخدام یتسبب أن یمكن

جدًا نادر إلى شائع ونادر من الآثار تختلف
استشر  و فوراً العلاج أوقف التالیة الجانبیة الآثار من أي حدثت إذا

طبیبك:
بثور أو شرى جلدي مع ظهور حدوث طفح

)ربو( الصدر في بضیق الشعور أو التنفس في وضیق أزیز
والحلق. واللسان والشفتین الوجه تورم

عام: بشكل ومؤقتة خفیفة تكون الجانبیة التالیة الآثار
مستخدم(: من 100 إلى 10 1- شائعة )تحدث في 1

الجلد. في حرقان احمرار، حكة، جلدي، طفح
كل بین من واحد مستخدم من أقل في )تحدث جدًا نادرة  -2

مستخدم(: 10000
الحساسیة هذه أعراض ومن للشمس. حساسیة الجلد في زیادة تحدث قد

والتقرحات. الجلد الحكة وتورم تسبب التي الشمسیة الجلدیة الحروق
جانبیة.- آثار أي لاحظت إذا الصیدلاني أو الطبیب أخبر

النشرة. هذه في الواردة غیر الجانبیة الآثار على تحدیدًا ینطبق ذلك

الاعتبار؟ بعین أخذها یجب التي هي الأمور الأخرى ما
حرارة أعلى من ۳۰ درجة مئویة.  درجة في الدواء یُخزن هذا یجب ألا

الشمس. أشعة عن بعیداً یُحفظ
“EXP“ الصلاحیة فترة انقضاء بعد الدواء استخدام یتم ألا یجب

العلبة. على الموضحة
الأطفال. متناول في الأدویة تترك لا

أنهم إذ الصیدلاني، أو الطبیب من أكثر معلومات على الحصول یمكن
في میاه أدویة أي من لا تتخلص مفصّلة للمختصین. معلومات یملكون

فهذه ترمیها في المرحاض أو الحوض(. لا المثال الصرف )على سبیل
البیئة. حمایة في المساعدة شأنها من الإجراءات

إیملجل؟ على ماذا یحتوي فولتارین
إیملجل: ڤولتارین من جم 100 كل یحتوي

الفعال: ن المكوِّ
دیكلوفیناك من جم 1 یقابلها دیثیلامین دیكلوفیناك من جم كل 1.16

صودیوم.
السواغ: مواد

أیزوبروبیل وكحول ودیثیلامین كابریلوكابرات وكوكویل كربومرات
جلیكول وبروبیلین وبرافین ماكروجولسیتوستیریلي وأثیر وماكروغول

مقطر.  وماء البنزیل( بنزوات على )یحتوي وعطر

إیملجل؟ فولتارین على الحصول یمكن أین من
الأسواق؟ في المتوفرة العبوات هي ما

طبیة. وصفة دون الأدویة، ومتاجر الصیدلیات من
التالیة: بالأشكال إیملجل ٪۱ فولتارین یتوفر

جرام. ۲۰ و جرام ٥۰ ۱۰۰ جرام، أنبوب: -
البلدان جمیع في متوفرة العبوات هذه كل لیست -

قبل: من تصنیعه تم
إل، أر إیه إس كیر هیلث كونسیومر كیه إس جي

سویسرا. نیون،
التسویق: لحق المالكة الشركة

شوایز كیر هیلث كونسیومر كي إس جي
سویسرا. جي، إیه

كي إس جي شركات مجموعة لصالح مرخصة مملوكة/ التجاریة العلامات

إلى استنادًا GDSV4- 2021 یونیو في النشرة هذه مراجعة تمت
2020 المنشأ بتاریخ أكتوبر بلد نشرة

الدواء( هذا )إن
للتعلیمات- صحتك واستهلاكه خلافاً على یؤثر مستحضر الدواء

یُعرضك للخطر.
علیها- المنصوص الاستعمال وطریقة الطبیب وصفة بدقة اتبع

لك. صرفه الذي الصیدلي وتعلیمات
وضرره.- ونفعه الدواء بهذا الخبیران هما والصیدلي فالطبیب
تلقاء نفسك.- من لك المحددة العلاج تقطع مدة لا
طبیة.- وصفة بدون الدواء صرف تكرر لا
الأطفال.- أیدي متناول في الأدویة تترك لا

الصیادلة العرب اتحاد العرب، الصحة مجلس وزراء
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